


Пояснительная записка 

к учебному плану для 1-4 классов, 

реализующих ФГОС НОО в 2022-2023 учебном году 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Чесменская СОШ 

№1» призван обеспечить реализацию целей и задач образования, которые 

определены Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», областными базисными учебными планами, а также 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО, 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план составлен на основании следующих нормативных 

документов: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 г. № 1241 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования РФ от 06.10.2009 г. №373»; 

 Приказа Министерства Просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального образовательного стандарта начального общего 

образования» (зарегистрированного в Минюсте России 05.07.2021 №64100); 

 Приказа Министерства Просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального образовательного стандарта основного общего 

образования» (зарегистрированного в Минюсте России 05.07.2021 №64101); 

 Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

 Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил  и норм СанПиН 1.2.3685-



21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)  

безвредности для человека факторов среды обитания» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 29.01.2021 № 62292); 

 Письма Министерства образования и науки Челябинской области от 

04.06.2019 г. № 1213/5886 «О преподавании учебных предметов 

образовательных программ начального, основного и среднего общего 

образования в 2019/2020 учебном году»; 

 Рекомендаций по организации обучения первоклассников в 

адаптационный период» (Письмо МО РФ №408/13-13 от 20.04.2001); 

 Письма МО РФ 2021/11-13 от 25.09.2000 «Об организации обучения в 

первом классе четырёхлетней начальной школы»; 

 Письма МО РФ №220/11-12 от 20.02.1999 «О недопустимости перегрузок 

обучающихся в начальной школе»; 

 Письма МО РФ №13-51-120/13 от 03.06.2003 «Система оценивания 

учебных достижений школьников в условиях безотметочного обучения»; 

  Письма Минобрнауки России от 24.10.2011г. №МД-1427/03 «Об 

обеспечении преподавания комплексного учебного курса ОРКСЭ»; 

  Письма Минобрнауки России от 22.08.2012 №08-250 «О введении 

ОРКСЭ»;  

  Письма Минобрнауки России от 21.04.2014 №08-516 «О реализации 

курса ОРКСЭ»; 

 Письма Минпросвещения РФ от 20.12.2018 №03-510 «О направлении 

информации»; 

 Устава МБОУ «Чесменская СОШ №1» и иных локальных актов 

образовательной организации. 

 

Учебный план МБОУ «Чесменская СОШ №1» для 1-4 классов состоит из 

двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их 

к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям;  

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях;  



 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

Обязательная часть учебного плана начального общего образования 

представлена следующими обязательными предметными областями, учебными 

предметами и основными задачами реализации содержания предметных 

областей: 

№  

п/п 

Предметные 

области 
Основные задачи реализации содержания 

1 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Формирование первоначальных представлений о русском языке 

как государственном языке Российской Федерации, как средстве 

общения людей разных национальностей в России и за рубежом. 

Развитие диалогической и монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности. 

2 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о 

русском языке как основе национального самосознания. 

Развитие диалогической и монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на русском 

родном языке. 

2 

Иностранный 

язык (английский 

язык) 

Формирование дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

3 
Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и алгоритмического 

мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности. 

4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей 

страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности 

и многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

5 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 



6 

Искусство 

(Изобразительное 

искусство) 

Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

7 Технология 

Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта. 

 

Для начального уровня общего образования Примерной основной 

образовательной программы начального общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22) представлены шесть 

вариантов примерного учебного плана. Учебный план для 1-ых классов МБОУ 

«Чесменская СОШ №1» основан на варианте №1. За счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в учебный план 1-ых классов 

добавлен 1 час на изучение литературного чтения с целью формирования основ 

гражданского самосознания, формирования идеалов нравственности ребенка. 

Для начального уровня общего образования в Примерной основной 

образовательной программе начального общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию Протокол от 08.04.2015 № 1/15) представлены четыре варианта 

примерного учебного плана. Учебный план для 2-4-ых классов МБОУ 

«Чесменская СОШ №1» основан на варианте №1. За счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в учебный план 2-4 классов 

добавлен 1 час на изучение русского языка с целью формирования 

лингвистического мышления, повышения речевой культуры, развития языковой 

рефлексии, усилению интереса к изучению русского языка. 

Обучение обучающихся начальных классов МБОУ «Чесменская СОШ №1» 

осуществляется на русском языке.  

На уровне начального общего образования обучение английскому языку 

начинается со 2-го класса. При изучении иностранного языка во 2-4 классах 

предусмотрено деление класса на две группы (при наполняемости класса 20 и 

более человек). 

Такое деление позволяет создать эмоционально комфортную обстановку 

для изучения иностранного языка, способствует эффективной актуализации 

знаний, развитию речевых, коммуникативных навыков, создает условия для 

реализации индивидуального подхода с учетом познавательных возможностей 

учащихся. 



Для реализации учебного плана в начальной школе устанавливается 

пятидневная учебная неделя. 

Аудиторная недельная нагрузка обучающихся начальной школы 

соответствует нормам и составляет по классам: 1 класс – 21 час, 2 класс – 23 

часа, 3 класс – 23 часа, 4 класс – 23 часа. 

Режим работы: начало учебного года с 1 сентября. Продолжительность  

учебного года для 1-х классов 33 учебных недели, для 2-4-х классов – 34 

учебных недели. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных 

дней между учебными периодами, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся 

в 1 классе устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. Обучение в 1 классе осуществляется безотметочно. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами.  

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

для обучающихся 1-х классов – 4 урока; 

для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков. 

Продолжительность уроков во 2-4 классах – 40 минут. 

Обучение в 1-ых классах осуществляется с соблюдением следующих 

требований: 

обучение в первом полугодии: в сентябре – октябре – 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре – декабре – 4 урока в день по 35 минут каждый; в 

январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Обучение русскому языку и литературному чтению в 1-ых классах 

начинается интегрированным курсом «Обучение грамоте», который содержит 

разделы «Обучение чтению» и «Обучение письму». Его продолжительность 

(приблизительно 23 учебные недели, 10 часов в неделю) определяется темпом 

обучаемости учеников, их индивидуальными особенностями и спецификой 

используемых учебных средств. После завершения интегрированного курса 

начинается раздельное изучение русского языка и литературного чтения. 

Домашнее задание дается с учетом возможности его выполнения 

обучающимися в следующих пределах: во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4 классах – 2 

часа. 

С целью профилактики переутомления, нарушения осанки, зрения 

обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. 

На изучение предмета «Родной русский язык» и «Литературное чтение на 

родном (русском) языке» отводится 0,5 часа в неделю в 3-4 классах. Итого 17 

часов в год. Данные предметы введены в учебный план за счет сокращения на 1 



час предмета «Физическая культура». Данный час вынесен во внеурочную 

деятельность по курсу «Игры народов Южного Урала». 

В 4 классе модуль ОРКСЭ является обязательным для изучения. Данный 

предмет имеет комплексный характер и включает 6 модулей. Программа 

рассчитана на 34 учебных часа (по 1 часу в неделю), оценивается по 

дихотомической системе (зачтено/не зачтено). В образовательной организации 

обеспечивается добровольный выбор одного из модулей родителями (законными 

представителями) учащихся на основании письменного заявления. Выбор 

фиксируется протоколом родительского собрания. На основании произведенного 

выбора в четвертых классах в 2022-2023 учебном году реализуются модули 

«Основы православной культуры», «Основы исламской культуры» и «Основы 

светской этики». 

 

Промежуточная аттестация 

 

Промежуточная аттестация организуется в соответствии со ст. 58 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ и Положением о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ 

«Чесменская СОШ №1». 

 

  



Учебный план для обучающихся 1-х классов 

на 2022-2023 учебный год 

(недельная нагрузка) 
(ФГОС третьего поколения) 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы/ Классы 

Количество часов  

в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть Количество часов  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики: 
- - - 1 1 

учебный модуль: «Основы 

православной культуры» 
- - - - - 

учебный модуль: «Основы 

иудейской культуры» 
- - - - - 

учебный модуль: «Основы 

буддийской культуры» 
- - - - - 

учебный модуль: «Основы 

исламской культуры» 
- - - - - 

учебный модуль: «Основы 

религиозных культур 

народов России» 

- - - - - 

учебный модуль: «Основы 

светской этики» 
- - - - - 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 

Физическая  

культура 

Физическая  

культура 
2 2 2 2 10 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 
 

Русский язык и 

литературное чтение 
Литературное чтение 1 1 1 1 4 

Всего к финансированию 21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 



Учебный план для обучающихся 1-х классов 

на 2022-2023 учебный год 

(годовая нагрузка) 
(ФГОС третьего поколения) 

 
 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы/ Классы 

Количество часов  

в год Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть Количество часов  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики: 
- - - 34 34 

учебный модуль: «Основы 

православной культуры» 
- - - - - 

учебный модуль: «Основы 

иудейской культуры» 
- - - - - 

учебный модуль: «Основы 

буддийской культуры» 
- - - - - 

учебный модуль: «Основы 

исламской культуры» 
- - - - - 

учебный модуль: «Основы 

религиозных культур 

народов России» 

- - - - - 

учебный модуль: «Основы 

светской этики» 
- - - - - 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология  Технология 33 34 34 34 135 

Физическая  

культура 

Физическая  

культура 
99 102 68 68 337 

Итого 660 748 748 748 2938 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 
 

Русский язык и 

литературное чтение 
Литературное чтение 33 34 34 34 135 

Всего к финансированию 693 782 782 782 3039 

 

 

 

 



Учебный план для обучающихся 2-4 классов 

на 2022-2023 учебный год 

(недельная нагрузка) 
 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы/ Классы 

Количество часов  

в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть Количество часов  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной русский язык - - 0,5 0,5 1 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

- - 0,5 0,5 1 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 

Физическая  

культура 

Физическая  

культура 
3 3 2 2 10 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 
 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 1 1 1 1 4 

Всего к финансированию 21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для обучащихся 2-4 классов 

на 2022-2023 учебный год 

(годовая нагрузка) 
 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы/ Классы 

Количество часов  

в год Всего 

I II III IV 

Обязательная часть Количество часов  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное чтение 132 136 136 102 540 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной русский язык - - 17 17 34 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

- - 17 17 34 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 68 68 337 

Итого 660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 33 34 34 34 135 

Всего к финансированию 693 782 782 782 3039 

 

  



Пояснительная записка 

к учебному плану для 5-9х классов, 

реализующих ФГОС ООО в 2022-2023 учебном году 

 

1. Общие положения 

 

Учебный план МБОУ «Чесменская СОШ № 1» призван обеспечить 

реализацию целей и задач образования, которые определены Федеральным 

законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  

а также обеспечивает реализацию образовательных программ основного общего 

образования, направлен на формирование гармонически развитой личности, на 

адаптацию обучающихся к условиям современной жизни. 

Учебный план МБОУ «Чесменская СОШ № 1» на 2022-2023 учебный год 

составлен в соответствии с нормативными и инструктивно-методическими 

документами Министерства образования Российской Федерации, Министерства 

образования и науки Челябинской области: 

 Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. №273–ФЗ; 

 ФГОС основного общего образования, утвержденный Приказом 

Минобрнауки России от 17 декабря 2010  года №1897, в редакции Приказа 

Минобрнауки России от 21.03.2014 №215; 

 Примерная основная образовательная программа образовательного 

учреждения (основная школа); 

 Приказ Министерства образования РФ от 09.06.2011г. № 1994 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные программы»; 

 Приказа Министерства Просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального образовательного стандарта основного общего 

образования» (зарегистрированного в Минюсте России 05.07.2021 №64101); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и  

обучения, отдыха и здоровления детей и молодежи» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020 № 61573) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил  и норм СанПиН  

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или)  безвредности для человека факторов среды обитания» 

 (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62292) 

 Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 

28.06.2018г. № 12-13/6651 «О преподавании учебных предметов 

образовательных программ начального, основного и среднего общего 

образования в 2018-2019 учебном году». 

 Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 

04.06.2019 г. № 12-13/5886 «О преподавании учебных предметов 



образовательных программ начального, основного и среднего общего 

образования в 2019-2020 учебном году». 

 Письма  Министерства образования и науки Челябинской области от 

08.08.2022 г. «Об особенностях преподавания учебного предметов «по 

обновлённому ФГОС основного общего образования в 2022/2023 учебном 

году». 

В основной школе закладывается фундамент общеобразовательной 

подготовки учащихся с целью развития ребенка, его творческого потенциала и 

познавательной активности, формирования установки на самовоспитание на 

основе общечеловеческих гуманистических ценностей. 

В обучении упор делается на продуктивную деятельность учащихся с 

учетом требований возрастной психологии и интегративно-гуманитарного 

подхода. 

Учебный план основного общего образования в МБОУ «Чесменская СОШ 

№1» направлен на:  

 обеспечение общего универсального образования, установленного 

федеральным государственным образовательным стандартом  основного общего 

образования;  

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 доступность получения качественного основного общего образования; 

 преемственность основных образовательных 

программ дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего, профессионального образования; 

 духовно-нравственного развития, воспитание обучающихся и сохранение 

их здоровья; 

 создание условий  для обучения и воспитания обучающихся, при которых  

лидирующую позицию занимают направления деятельности, ориентированные 

на раскрытие интеллектуального, творческого, духовного и физического 

потенциала обучающихся,  их  индивидуальных способностей, интересов, 

возможностей;  

 поддержку и продвижение русского языка как государственного и языка 

межнационального общения;  

 построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных 

возрастных, психологических и физиологических особенностей обучающихся; 

 поддержку  интегративного освоения и использование информационных и 

коммуникационных технологий обучения при освоении различных учебных 

дисциплин; 

 формирование коммуникативных компетенций обучающихся для 

успешной коммуникации между социальными и профессиональными группами в 

современных  диалектных условиях; 



 овладение учащимися содержанием образования на повышенном уровне в  

соответствии с индивидуальными образовательными запросами обучающихся; 

 обеспечение математической грамотности обучающихся с целью  развития 

логики, абстрактного мышления,  аналитических способностей обучающихся, 

функционального применения  и в связи с потребностью в специалистах 

различного профиля и уровня математической подготовки; 

 повышение качества школьного исторического образования в условиях 

введения в образовательную деятельность  историко-культурного стандарта; 

 формирование гражданско-патриотического  мировоззрения, расширение 

историко-культурного кругозора  через изучение основ духовно-нравственной 

культуры  народов России;  

 формирование правовой, финансовой грамотности обучающихся, изучение 

основ предпринимательской деятельности, основ жилищно-коммунального 

хозяйства;  

 изучение обучающимися правил дорожного движения, поведения на ж/д 

транспорте, освоение умений действовать в чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера.   

 Учебный план обеспечивает становление личностных характеристик 

выпускника основной школы: 

любящий свой край и свое Отечество, знающий русский и родной язык, 

уважающий свой народ, его культуру и духовные традиции; осознающий и 

принимающий ценности человеческой жизни, семьи, гражданского общества, 

многонационального российского народа, человечества; 

активно и заинтересованно познающий мир, осознающий ценность труда, 

науки и творчества; 

умеющий учиться, осознающий важность образования и самообразования 

для жизни и деятельности, способный применять полученные знания на 

практике; социально активный, уважающий закон и правопорядок, 

соизмеряющий свои поступки с нравственными ценностями, осознающий свои 

обязанности перед семьей, обществом, Отечеством; уважающий других людей, 

умеющий вести конструктивный диалог, достигать взаимопонимания, 

сотрудничать для достижения общих результатов; осознанно выполняющий 

правила здорового и экологически целесообразного образа жизни, безопасного 

для человека и окружающей его среды; ориентирующийся в мире профессий, 

понимающий значение профессиональной деятельности для человека в 

интересах устойчивого развития общества и природы. 
 

Учебный план МБОУ «Чесменская СОШ №1» для 6-9х классов, 

внедряющих ФГОС ООО второго поколения, определяет общие рамки отбора 

содержания основного общего образования, требования к его усвоению и 



организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве  

одного  из  основных  механизмов  его  реализации;  фиксирует  максимальный 

объём учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень 

учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, 

отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, 

курсы и направления внеурочной деятельности. 

Учебный план МБОУ «Чесменская СОШ № 1» для  6-9х классов, 

внедряющих ФГОС ООО, и учебный план для 5 классов, обучающихся по 

ФГОС 2021 г,    призваны создать такие условия обучения, при которых 

ученики уже в стенах школы приобретут «опыт самостоятельной деятельности 

и личной ответственности». 

Учебный план соответствует действующим санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормам. 

Школьные учебный планы для 6-9х классов и 5 классов  реализуется при 5-

дневной учебной неделе для 5-8 классов  и 6-дневной учебной неделе для 9 

классов. При проведении занятий по иностранному языку, информатике и 

технологии  при наполняемости классов 20 и более человек класс делится на 

подгруппы. 

В обязательной части  учебного  плана  МБОУ «Чесменская СОШ № 1» 

полностью сохраняются все предметные области учебного плана и 

соответствующие им учебные предметы, включая,  обязательная и 

максимальная нагрузка обучающихся. 

В обязательную часть учебного  плана в 9 классах в этом году включены 

предмет  «Родной русский язык» по 1часу.  В обязательной части учебного плана 

реализуется и курс ОДНКНР, способствующий формированию у школьников 

поликультурной компетентности, которая понимается как интегративное 

качество личности ребенка, приобретаемое в результате освоения детьми 

поликультурных знаний, развития интеллектуально-нравственных интересов, 

потребностей, мотивов, ценностей, приобретения опыта, социальных норм и 

правил поведения, необходимых для повседневной жизни и деятельности в 

современном обществе. 

Часть учебного плана МБОУ «Чесменская СОШ № 1», формируемая 

участниками образовательных отношений,  определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей  обучающихся, их 

родителей (законных представителей) образовательного учреждения. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

изучение предметов «Информатика» (1 часа), на изучение предметной области 

«Обществознание» (0,5 часа).  В 6 классах часы, формируемые участниками 

образовательных отношений, также использованы на изучение предметов 

«Информатика» (1 час), «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час). В 7 

классах часы, формируемые участниками образовательных отношений,  

использованы на увеличение часов на изучение предмета «Биология» (1час) и 

вводится  предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час). В 8 классе 

часы, формируемые учатсниками образовательного процесса используются на 

увеличение часов  предмета «Технология» (1 час). Это связано с 

необходимостью формировать у учащихся здоровый образ и трудовые навыки, 



необходимые человеку в повседневной жизни. В 9 классе время, отводимое на 

данную часть учебного плана, использовано на  увеличение часов по  предметам 

«Информатика» (1 час),  на изучение предметной области «технология»: 

черчение (1 час). 

2. Промежуточная  аттестация 

Промежуточная аттестация организуется в соответствии со ст. 58 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ и Положением о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ 

«Чесменская СОШ №1». 

Сроки проведения промежуточной аттестации прописаны в календарном 

графике. 

Результаты промежуточной аттестации фиксируются в электронных 

журналах.  

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной шкале. Фиксация результатов промежуточной аттестации 

обучающихся по предмету  «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» осуществляется по дихотомической системе (зачтено/не зачтено).  

Педагогические работники доводят до сведения родителей (законных 

представителей) информацию о результатах промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Итоги промежуточной аттестации обучающихся обсуждаются на заседаниях 

методических объединений учителей и педагогического совета Учреждения с 

целью принятия решений по обеспечению требуемого качества образования и 

являются в соответствии с решением педагогического совета основанием для 

перевода обучающегося в следующий класс, для допуска к государственной 

итоговой аттестации. 

Отметки по учебным предметам за текущий учебный год должны быть 

выставлены  в журнал в 5-9 классах до 22 мая. 

Классные руководители доводят до сведения родителей (законных 

представителей)  сведения о результатах годовой аттестации путём выставления 

отметок в дневники обучающихся. В случае неудовлетворительных результатов 

аттестации – в письменной форме под роспись родителей (законных) 

представителей  обучающихся с указанием даты ознакомления. Письменное 

сообщение хранится в личном деле обучающегося. 

Отметки по всем предметам учебного плана за текущий учебный год 

выставляются в личное дело обучающегося. 

 

3. Организация образовательной деятельности. 

 

Для реализации учебного плана: 

  расписание уроков строится с учетом хода дневной и недельной кривой 

умственной работоспособности обучающихся;  



  при проведении занятий по иностранному языку, трудовому обучению 

при наполняемости 20 и более человек класс делится на две группы; 

  продолжительность учебного года:  

 в 5 - 9 классах – 34 учебных недели; 

  продолжительность урока:  

 в 5 - 9 классах – 40 минут  

  продолжительность учебной недели:  

 в 5 – 8 классах – пять дней,  

 в 9 классах – шесть дней. 

  максимальная учебная нагрузка в классе соответствует 

продолжительности учебной недели; 

  максимальный объем домашнего задания  соответствует установленным 

нормам.  

Преподавание всех предметов и курсов настоящего учебного плана 

обеспечено подготовленными кадрами, учебно-методическим комплектом и 

программами. 

 

  



Учебный план для обучающихся  6-9 классов 

на 2021-2022 учебный год 

(годовая нагрузка) 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

5-ти дневная неделя 
6-ти 

дневная 

неделя 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 240 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык  - - -  34 34 

Родная литература      0 
Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 
102 102 102 102 102 510 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
    34 34 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 102 374 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34     34 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34   102 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

Искусство    34  34 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая 

культура и основы 

безопаснности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 102 374 

Итого 918 952 986 1020 1156 5032 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика      0 

Информатика 34 34   34 102 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 
17     17 

Естественнонаучны

е предметы 

Биология 
  34   34 

Технология Технология    34  34 

Черчение     34 34 

Физическая 

культура и основы 

безопаснности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
17 34 34   85 

Итого 986 1020 1054 1054 1224 5338 

Максимально допустимая годовая нагрузка  986 1020 1088 1122 1224 5440 

 



Учебный план для обучающихся  6-9 классов 

на 2021-2022 учебный год 

(недельная нагрузка) 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

5-ти дневная неделя 
6-ти 

дневная 

неделя 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык  - - -  1 1 

Родная  литература      0 
Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
    1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1   0  1 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1    3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1     

3 

Искусство    1  1 

Технология Технология 2 2 2 1   7 

Физическая 

культура и основы 

безопаснности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
      1 1 

2 

Физическая культура 2 2 2 2 3 
11 

Итого 27 28 29 30 34 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика       

Информатика 1 1   1 3 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 0,5     0,5 

Естественнонаучны

е предметы 

Биология   1   1 

Технология Технология    1  1 

Черчение     1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопаснности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 1 1   2,5 

Итого 29 30 31 31 36  157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(проверка) 29 30 32 33 36 160  

 
 



 

Учебный план для обучающихся 5 классов 

на 2022-2023 учебный год 

(недельная нагрузка) 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

5-ти дневная неделя 

6-ти 

дневная 
неделя 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык  - - -    

Родная  литература      0 
Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 

3 
Информатика     1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 0 0 0 0 1 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1   4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1     

3 

Искусство       

Технология Технология 2 2 2 1 1  8 

Физическая 

культура и основы 

безопаснности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
      1 1 

2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 
10 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 
информатика 

Математика       

Информатика 1 1   1 3 

Общественно-
научные предметы 

Обществознание 0,5     0,5 

Естественнонаучны

е предметы 

Биология   1   1 

Технология Технология    1  1 

Черчение    1  1 

Физическая 

культура и основы 

безопаснности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 1 1   2,5 

Итого 29 30 32 33 33  157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(проверка) 29 30 32 33 33 160  

 



Учебный план для обучающихся 5 классов 

на 2022-2023 учебный год 

(годовая нагрузка) 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов Всего 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

5-ти дневная неделя 
6-ти 

дневная 

неделя 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык  0 0 0 0 34 34 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 0 0 0 340 

Алгебра 0 0 102 102 102 306 

Геометрия 0 0 68 68 68 204 

Информатика 0 0 34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание 0 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 0 0 0 0 34 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика 0 0 68 68 102 238 

Химия 0 0 0 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34 0 136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 0 0 102 

Искусство 0 0 0 0 0 0 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая 

культура и основы 

безопаснности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 34 34 68 

Физическая культура 
68 68 68 68 68 340 

Итого 918 952 1020 1054 1088 5032 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 
информатика 

Математика             
Информатика 34 34 0 0 34 102 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 17 0 0 0 0 17 

Естественнонаучны

е предметы 

Биология 0 0 34 0 0 34 

Технология Технология 0 0 0 34 0 34 

Черчение 0 0 0 34 0 34 
Физическая 

культура и основы 

безопаснности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
17 34 34 0 0 85 

Итого 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая годовая нагрузка  986 1020 1088 1122 1122 5338 
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